
 

 

         Grenoble, le 09 07 2025 

Mesdames, Messieurs,  

 

La Cie du Savon Noir mêle théâtre et santé publique et met à votre service 10 ans 
d'expérience sur la Vie Intime, Affective, Relationnelle et sexuelle dans le secteur des 
handicaps. 

Nos programmes sont coconstruits avec des personnes en situation de handicap et des 
chercheurs en éducation à la santé, VIAS et Handicap. 

 

PROGRAMME LES ATELIERS DE L'AMOUR 

Ce programme EVARS utilise une pédagogie horizontale innovante (échanges entre pairs, 
éducation à la santé, théâtre),  

Il inclut un programme de 2 années d'ateliers pour les personnes en situation de 
handicap. 

Les thèmes abordés sont : la vie relationnelle, le consentement, les rencontres, le corps, 
les relations sexuelles, les IST, la contraception, ETC 

Son efficacité a été démontrée par L'Observatoire Régional de la Santé au terme de sa 
première expérimentation, en 2024. 

Aujourd'hui, ce programme est en cours d'essaimage et nous formons des professionnels 
à le mettre en œuvre. 

 

 

 



 

Afin de mettre en place les Ateliers de l’Amour, nous proposons de former et 
d’accompagner étroitement vos professionnels qui pourront les animer dans votre 
structure. 

Ce parcours de formation permettra à vos professionnels d’accompagner la VIAS dans 
votre établissement de manière positive, en toute sérénité et conformément au cadre 
légal.  

 

FORMATIONS Vie Intime, Affective, Relationnelle et Sexuelle 

Nos formations certifiées QUALIOPI sont proposées en 3 niveaux qui vont intéresser les 
salariés de votre association et leur apporter de nombreux outils pratiques pour 

accompagner les personnes au quotidien. 

Leur mise en œuvre suppose leur inscription au plan de formation 

Un parcours de formation cohérent est proposé à vos salariés : 

Niveau 1 : sensibiliser tous les professionnels à la VIAS, quelle que soit leur expérience. 
Ce niveau, qu'il soit dispensé par la Cie du Savon noir ou un autre organisme, est 
indispensable pour accéder aux niveaux 2 et 3 

Initiation au cadre légal et la VIAS pour les responsables d'ESSMS (1jour) et tous les 
professionnels d'ESSMS (2 jours) 

Niveau 2 : former des professionnels souhaitant approfondir la VIAS et/ou le 
consentement : VIAS au quotidien (3 jours) et le consentement en pratique (3 jours) 

Niveau 3 : - animer les ateliers de l'amour, programme d'EVARS, dans vos 
établissements (10 jours- 3 à 4 pros formés par établissement) 

- former les référents VIAS, professionnels et/ou personnes accompagnées 
(professionnels : 3 jours, personnes accompagnées : 3 jours) 

Ce parcours de formation permet de répondre pleinement aux obligations 
règlementaires des ESSMS en matière de VIAS, 

Les différentes formations peuvent également être proposées indépendamment des 
ateliers de l'amour. 

 

En savoir plus :  

https://www.ciedusavonnoir.fr/formationsleconsentementenpratiqueetoserparlersexua
lite/ 

https://www.ciedusavonnoir.fr/formationsleconsentementenpratiqueetoserparlersexualite/
https://www.ciedusavonnoir.fr/formationsleconsentementenpratiqueetoserparlersexualite/


 

Concrètement, le programme des ateliers de l’amour tel que financé par l’ ARS nous 
permet de réaliser :  

• la rédaction, illustration, traduction FALC et impression des livrets animateurs et 
participants de ateliers de l'amour 

• la coanimation des formations des animateurices en lien avec Promotion Santé : 
ainsi, les formations seront d'une qualité au top du top! 

• un accompagnement personnalisé des structures avec des rencontres annuelles 
avec les directeurs, directrices et trisannuelles avec les animateurices 

• de proposer une hotline aux animateurices pour qu'ils soient vraiment 
accompagnés au plus près de leurs besoins et que les ateliers puissent perdurer 
dans votre structure. 

• d'animer un comité de pilotage qui favorisera la mise en réseau inter 
établissements, notamment pour dialoguer autour des changements 
institutionnels en matière de VIAS 

• de réaliser l'étude de transférabilité de l'expérimentation ainsi que son évaluation. 

 

Maintenant, c'est à vous de jouer! 

Si vous êtes intéressé par le programme, vous pouvez d’ici la 
fin de l’été :  

Nous contacter pour que nous puissions déterminer ensemble le déroulement du 
programme dans votre structure.  

Le nombre de places est limité : si vous souhaitez participer, il faut que vous nous 
contactiez dès à présent pour nous en informer. 

Delphine Dubois Fabing : artistique@ciedusavonnoir.fr - 0662146637 

 

Inscrire les formations à votre plan de formation : Concrètement, pour assurer un réel 
changement institution dans l’accompagnement à la VIAS, l'idéal est de :  

• Inscrire au plan de formation et caler les dates de la formation interne d'un premier 
groupe de pros (dont direction et chefs de service) au niveau 1. Il faut prioriser les 
professionnels de votre structure qui souhaitent animer les ateliers de l'amour ou 
ceux qui sont particulièrement motivés par la thématique et qui souhaiteront 
l'approfondir par la suite.  

 



• Nous informer du nombre de directeurs/chefs de service qui participeront à la 
formation afin que nous puissions caler la journée de formation inter structure 
niveau 1 au plus près de votre structure. 

• Idem pour la formation de 2 à 4 professionnels par ESSMS pour l'animation des 
ateliers de l'amour (6 jours en mai-juin 2026) 

 

Ainsi, les ateliers de l'amour pourront débuter dès septembre 2026 auprès des personnes 
de plus de 16 ans de votre établissement, quelque soir leur handicap, à l'exception des 
personnes en situation de déficience intellectuelle lourde.  

 

Au plaisir de vous retrouver, je me tiens à votre disposition pour toute information. 

 

Delphine pour la Cie du Savon Noir 

06 62 14 66 37 

artistique@ciedusavonnoir.fr 

 

 

 

 

 

  

 

 


