
Dispositifs en Auvergne-Rhône-Alpes

autour de la vie affective, sexuelle et parentale

des personnes en situation de handicap

MÉMO

Parentalité

Soins gynécologiques

AUVERGNE-RHÔNE-ALPES

Vie affective, sexuelle, lutte contre les violences

Dispositifs soutenus par

Handigynéco

Sages-Femmes libérales volontaires et formées aux handicaps 
intervenant pour l’amélioration de l’accès aux soins gynécologiques 
des femmes en situation de handicap en FAM/EAM et MAS.

HAND IGYNECO
Auvergne-Rhône-Alpes

Consultations gynécologiques longues
(dépistages, préventions, informations, etc.)

MAS/EAM

Ateliers de formation et sensibilisation des professionnels
à l’accompagnement à la vie intime affective et sexuelle

& lutte contre les violences

Ateliers d’échange et information avec les résidents à 
la vie intime affective et sexuelle & la lutte

contre les violences

Alix MARTIN
Cheffe de projet

Julie BOUCHEK
Pilote de projet

handigyneco.ara@ugecam.assurance-maladie.fr

06 66 75 87 46

Pour plus d’informations :

ww.groupe-ugecam.fr/handigyneco-ara



Cap Parents

Cap Parents Arc Alpin

Cap Parents Coeur de Rhône-Alpes

Cap Parents Territoire d’Auvergne

Services d’accompagnement à la parentalité et à la périnatalité 
auprès des parents ou futurs parents en situation de handicap et 
maladies invalidantes.
• Avant et pendant la grossesse, avec un suivi adapté ;
• De la naissance au 18 ans de l’enfant.avec priorisation sur les 

1000 premiers jours (3 ans). 

Une équipe pluridisciplinaire pour :
• conseil et prêt de matériel de puériculture adapté ;
• soutien aux professionnels concernant les interactions handicap/-

grossesse ;
• orientation vers les lieux et professionnels liés au handicap et à la 

parentalité ;
• coordination entre les différents intervenants ;
• consultations spécialisées, évaluation et coordination médicale ;
• facilitation de l’accès aux droits.

cap.parents.cdra@itinova.org
06 22 66 95 47 / 06 27 01 21 39
itinova.org

capparents-clermont@itinova.org
06 16 09 13 49
itinova.org

Isère, Savoie, Haute-Savoie

Ain, Ardèche, Drôme,
Loire, Rhône

Allier, Cantal, Haute-Loire,
Puy de Dôme

Intimagir
AUVERGNE-RHÔNE-ALPES

Écouter, orienter, informer, se former

Centre Ressource régional
Vie affective, sexuelle, parentalité,

lutte contre les violences
pour les personnes en situation de handicap

ÉCOUTER : un accueil téléphonique permettant une 
écoute et une orientation adaptée et efficiente.

ORIENTER : trouvez facilement les professionnels, les 
pair-aidants et les lieux ressources qui vous conviennent, 
près de chez vous, grâce à notre annuaire complet et 
actualisé.

INFORMER : un espace ressources pour vous aider à 
trouver des supports utiles (brochures, vidéos, outils), 
propre au centre Intimagir ou des fonds documentaires 
référencés.

SE FORMER : recensement des offres de formations et 
les pairs-experts en éducation à la sexualité pour les 
professionnels, famille, aidants.

?

Pour qui ? Personnes en situation de handicap,
professionnels, aidants, familles

Coordinatrice : 07 49 88 98 79
handicap@planningfamilialara.com

intimagir-ara.fr
@

@

@ cap.parents@alpysia.org
04 50 52 04 20
alpysia.org


